
Administrer l’adrénaline 
 

	Piqûre	d’abeille	/	réaction	anaphylactique	
Retirer	immédiatement	le	dard	

• Si la piqûre se situe au niveau de la main, retirer  
bagues et bracelets 

• Appliquer une pommade apaisante 

Apparition	de	plaques	rouges	sur	la	peau	
• Prendre un antihistaminique 
• Surveiller attentivement l’évolution et rester accompagné 
• Consulter un médecin 

Aggravation	des	symptômes	
Si apparition d’un ou plusieurs symptômes suivants : 

• Bouche gorge : démangeaison, enflure des lèvres et/ou gorge, enrouement, sensation 
d’oppression au niveau de la gorge 

• Intestins : vomissements, diarrhées, crampes abdominales 
• Poumons : essoufflement, toux, respiration sifflante 
• Cœur : étourdissement, pouls faible 

 

	

	

Piqûre	à	un	endroit	sensible	
• Piqûre dans la bouche 
• Piqûre au niveau du cou 

 

Piqûre	multiples	
Si apparition d’un ou plusieurs symptômes suivants : 

• Vomissements, diarrhée   
• Maux de tête 
• Chute de tension 
• Convulsions et/ou perte de connaissance 
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